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Dieta dla Zuchwałych to nasz pomysł by tak nazwać Dietę Optymalną
lub jak dr Kwaśniewski proponuje Żywienie Optymalne.
Po co? Dlaczego? Poszukaj w dziale Dieta dla Zuchwałych.

      

To jest sposób na spokojne i zdrowe życie bez chorób, lekarzy i farmacji.  
Nie jest to dieta dla czytaczy popularnych pisemek, czy nałogowych oglądaczy telewizji,
gdzie bez przerwy są atakowani bezsensownymi informacjami że tłuszcz jest be, że
cholesterol, że szczepionki świat uratują, że, że, że....

Kto zdecyduje się na eksperyment - prawdę powiedziawszy nie wymagający specjalnej
odwagi - jest Zuchwalcem ośmielającym się wątpić w jedyną słuszną drogę życia - od
choroby do lekarza, od lekarza do apteki, powrót do lekarza, ponownie do apteki itd aż
do śmierci - wyznaczoną przez nie miłościwie nam panujących.
Chcesz iść swoją Zdrową drogą?
Zostań Zuchwałym!
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